UCHWALA NR XXXIX/321/23
Rady Gminy Rytro z dnia 17 lutego 2023 roku

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Przeciwdziatania
Narkomanii, oraz Uzaleznieniom Behawioralnym dla Gminy
Rytro na lata 2023 - 2026.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023r. poz. 40), oraz art.4' ust. 2 i 5 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. 2023r. poz. 165 i 240)

- Rada Gminy w Rytrze uchwala co nastepuje:

§1

Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii oraz Uzaleznieniom Behawioralnym na
lata 2023 - 2026 wraz z harmonogramem wydatkowania $rodkow w 2023 roku
w brzmieniu stanowigcym jako zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogtoszeniu na tablicy ogtoszen
Urzedu Gminy, oraz w Biuletynie Informacji Publicznej.




MINY RYTRO
Zalgcznik nr 1 do Uchwaty nr XXX1X/321/23
Rady Gminy Rytro

z dnia 17 lutego 2023 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII ORAZ UZALEZNIENIOM BEHAWIORALNYM DLA
GMINY RYTRO NA LATA 2023 - 2026.
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1. Wprowadzenie

1.1. Problem alkoholowy w Polsce

Wedhug badaczy alkohol sytuuje si¢ na pigtym miejscu, wyprzedzajac takie substancje
jak amfetamina, ketamina, marihuana, LSD, GHB czy MDMA' pod katem szkodliwosci oraz
sity uzaleznienia. Szczegolnie miody organizm narazony jest na powazne skutki dzialania
alkoholu. Mozna w tym zakresie wyrozni¢ skutki najbardzie] bezposrednie wystepujace
w ktorej perspektywie czasu po spozyciu alkoholu oraz skutki oddalone w czasie majgce

szeroko idace konsekwencje zdrowotne oraz spoleczne.

Na przestrzeni ostatnich dwudziestu lat notuje si¢ wzrost odsetka $miertelnych
przypadkow, ktore nastgpily z powodu spozywania alkoholu (1,7 na 100 000 Polakéw
w 2002 oraz 6,4 na 100000 w 2017)%. Zwlaszcza wéroéd adolescentéw notuje si¢ czgste
przypadki zatrué alkoholem’, co stanowi czynnik zwigkszajgcy $miertelno$¢ w tej grupie
wiekowej. Drugim istotnym zagrozeniem bezposrednio wynikajgcym ze spozycia alkoholu
jest udzial w wypadkach drogowych4. Wynika to przede wszystkim z tego, ze alkohol
przyczynia si¢ do nasilenia ryzykownych zachowan kierowcow”, a takze wplywa na ich
percepcje, koordynacj¢ oraz czas reakcji®. W efekcie istotnie zwigksza prawdopodobienstwo
stworzenia niebezpiecznej sytuacji na drodze, w wyniku ktorej zagrozone sg rOéwniez osoby
postronne. Wypadki z udzialem 0sob znajdujacych sie pod wptywem alkoholu stanowia okoto

11% wszystkich wypadkéw drogowych w Polsce’.

Spozycie alkoholu oraz korzystanie z innych srodkow psychoaktywnych jest zwigzane

ze stosowaniem przemocy werbalnej i fizycznej w zwigzkach interpersonalnychs.

! Nutt D., King L., Saulsbury W., Blakemore C. (2007). Development of a rational scale to assess the harm
of drugs of potential misuse, The Lancet, 369, s. 1049-1053.

2 7atonski, W.A., Zatonski, M., Janik-Koncewicz, K., Wojtyla, A. (2021). Alcohol-Related Deaths in Poland
During a Period of Weakening Alcohol Control Measures. Journal of the American Medical Association,
325(11): 1108-1109.

3 Kaminska, H., Gawlik, A., Gawlik, T., Malecka-Tendera, E. (2018). Hospitalizacje z powodu zatru¢ alkoholem
etylowym wsréd dzieci i mlodziezy — dane pochodzace z jednego szpitala klinicznego w Polsce. Psychiatria
Polska, 52(2), 387-398.

4 Behnood, A., Mannering, F. L. (2017). The effects of drug and alcohol consumption on driver injury severities
in single-vehicle crashes. Traffic injury prevention, 18(5), 456-462.

5 Moskowitz, H., Florentino, D. (2000). A review of the literature on the effects of low doses of alcohol
on driving-related skills.

5 Laude, J. R., Fillmore, M. T. (2015). Simulated driving performance under alcohol: effects on driver-risk
versus driver-skill. Drug and alcohol dependence, 154, 271-277.

" Elzbieta Symon. (2021). Wypadki Drogowe w Polsce w 2020 roku. Komenda Gléwna Policji: Warszawa 2021.
; Haynie, D.L., Farhat, T., Brooks-Russell, A., Wang, J, Barbieri, B., Tannotti, R. J. (2013). Dating Violence
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Zalezno$¢ miedzy stosowaniem lub doswiadczeniem przemocy, a spozyciem alkoholu jest
dwukierunkowa. Doswiadczenie przemocy (zwlaszcza fizycznej i seksualnej) przeklada sig
rowniez na wicksze prawdopodobienstwo siegnigcia po $rodki psychoaktywne, w tym
alkohol’. Obok przemocy wyrézni¢ mozna tez wyzsza sklonnos¢ do zachowan o
charakterze kryminalnym, takich jak kradzieze czy rozboje'’. Spozycie alkoholu przez
mlodziez stanowi obok przemocy oraz uzywania innych srodkéw psychoaktywnych jeden z

waznych czynnikéw ryzyka popelnienia samobéjstwa''.

Spozycie alkoholu zwigksza prawdopodobienstwo zachorowania na r6zne
nowotwory, w tym nowotwor piersi u kobiet'?, nowotwor jelita grubego'’. Wplywa réwniez
na pogorszenie funkcjonowania watroby'® prowadzac nawet do jej nieodwracalnych
uszkodzen'®. Szczegolnie niebezpieczne dla zdrowia jest epizodyczne spozywanie alkoholu
w wigkszych ilosciach (ang. Heavy Episodic Drinking) okreslone przez WHO jako spozycie
60 gram czystego alkoholu etylowego przez mezczyzn i 40 gramoéw przez kobiety przy jednej
okazji w ciagu ostatnich 30 dni'®. Osoby, ktére mialy epizody spozywania duzych ilosci
alkoholu w trakcie adolescencji byly juz w wieku wezesnej dorostosci bardziej narazone na
problemy z nadci$nieniem oraz otyloscia'’. Dlugotrwale spozycie alkoholu skutkuje

nieodwracalnymi zmianami w mézgu, na co narazone sg szczegélnie mtode osoby, ktérych

Perpetration and Victimization Among U.S. Adolescents: Prevalence, Patterns, and Associations With Health
Complaints and Substance Use. Journal of Adolescent Health, 53(2), 194-201.

2 Moran, P.B, Vuchinich, S., Hall, N.K. (2004). Associations between types of maltreatment and substance use
during adolescence. Child Abuse & Neglect, 28(5), 565-574.

1% Corrao, G., Bagnardi, V., Zambon, A., & La Vecchia, C. (2004). A meta-analysis of alcohol consumption

and the risk of 15 diseases. Preventive Medicine, 38, 613-619.

" Borowsky, 1.W., Ireland, M., Resnick, M.D. (2001). Adolescent Suicide Attempts: Risks and Protectors.
Pediatrics, 107(3), 485-493.

12 Singletary, K.W., Gapstur, S.M. (2001). Alcohol and Breast Cancer. Journal of the American Medical
Association, 286(17), 2143-2151.

13 Boyle, T., Fritschi, L., Tabatabaei, S.M., Ringwald, K., Heyworth, J.S. (2014). Smoking, alcohol, diabetes,
obesity, socioeconomic status, and the risk of colorectal cancer in a population-based case—control study. Cancer
Causes & Control, 25(12), 1659—-1668.

' Clark, D.B., Lynch, KG., Donovan, J.E., Block, G.D. (2001). Health Problems in Adolescents With Alcohol
Use Disorders: Self-Report, Liver Injury, and Physical Examination Findings and Correlates. Alcoholism:
Clinical and Experimental Research, 25(9), 1350-1359.

15 Hagstrém, H., Hemmingsson, T., Discacciati, A., Andreasson, A. (2018). Alcohol consumption in late
adolescence is associated with an increased risk of severe liver disease later in life. Journal of Hepatology, 68(3),
505-510.

' Global status report on alcohol and health 2018. Geneva: World Health Organization; 2018. Licence: CC BY-
NC-SA 3.0 IGO. Wskazania WHO dotycza osob od 15 roku zycia, zatem réwniez adolescentow.

17 Qesterle, S., Hill, K.G., Hawkins, J.D. Guo, 1., Catalano, R.F. Abbott, R.D. (2004). Adolescent Heavy
Episodic Drinking Trajectories and Health in Young Adulthood. Journal of Studies on Alcohol and Drugs 65(2),

204-212.
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mozg przechodzi wiele zmian rozwojowych‘g.

Nalezy wzia¢ pod uwage, ze problem alkoholowy jest problemem systemowym,
a to znaczy, ze nie dotyczy tylko jednej osoby naduzywajacej alkoholu, a calego systemu,
w ktérym osoba ta funkcjonuje. Dotyczy to zaréwno srodowiska rowiesniczego, jak
i rodzinnego. Nastolatkowie, ktorych bliscy znajomi spozywaja alkohol sg narazeni
na czestsze spozycie alkoholu w duzych ilosciach (wspomniane wczesniej cigzkie
epizodyczne spoZycie)'g. Ponadto dzieci, ktore wychowywane sa przez osoby uzaleznione
maja wigksza szans¢ popas¢ w natog w poréwnaniu do dzieci 0so6b zdrowych®. Dzieci 0séb
naduzywajacych alkoholu czedciej niz inne przejawiaja zachowania destrukcyjne
(samobojstwa) i czesciej same popadaja W uzaleznienia’’. Ponadto sa czgéciej
hospitalizowane i istnieje wéréd nich wigkszy odsetek niechcianych cigz, a w diuzej

perspektywie czasu wplywa to takze na problemy ze znalezieniem pracy i bezrobotnosé™.

Jedna z dalszych konsekwencji uzaleznienia jest pogarszajaca si¢ sytuacja materialna,
a w dalszej kolejnosci ubdstwo czy nawet bezdomno$¢”.  Naduzywanie alkoholu,
a zwlaszcza pelnoobjawowy alkoholizm potrafi sparalizowaé wigkszo$¢ sfer funkcjonowania

cztowieka: prywatnych, towarzyskich i zawodowych, jednoczesnie silnie utrudniajac poprawg
sytuacji.
1.2. Zalozenia i podstawy prawne Programu

Rozwiazywanie probleméw alkoholowych i szkod z nimi zwigzanych oraz
przeciwdzialanie narkomanii nie moze mie¢ charakteru jednorazowej, nawet dynamicznej
kampanii. Powinno by¢ stalym elementem funkcjonowania nowoczesnego panstwa na réznych

poziomach, poczynajgc od Parlamentu, poprzez administracje¢ rzadowa na szczeblu wojewddzkim,

18 5pear, L.P. (2000). The adolescent brain and age-related behavioral manifestations. Neuro-
science and Biobehavioral Reviews 24(4), 417-463.

19 14, 1.1, Cho, Seung, B., Salvatore, J. E., Edenberg, H.J., Agrawal, A., Chorlian, D.B,, Porjesz, B.,
Hesselbrock, V., Dick, D. M. (2017). The Impact of Peer Substance Use and Polygenic Risk on Trajectories of
Heavy Episodic Drinking Across Adolescence and Emerging Adulthood. 4lcoholism: Clinical and Experimental
Research, 41(1), 65-75.

® Sartor, C. E., Lynskey, M. T., Heath, A. C., Jacob, T., & True, W. (2007). The role of childhood risk factors
in initiation of alcohol use and progression to alcohol dependence. Addiction, 1 02(2), 216-225.

2! Christoffersen, M.N. Soothill, K. (2003). The long-term consequences of parental alcohol abuse: a cohort
study of children in Denmark. Journal of Substance Abuse Treatment, 25(2), 107-116.

22 yan Hoof, . J. (2010). Sweet Sixteen and Never Been Drunk? Adolescent Alcohol Use, Predictors and Conse-
quences. Enschede, The Netherlands: University of Twente.

% Khan, S. (1997). Alcohol abuse and its relationship with poverty and unemployment, a structural equation
modelling approach.
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a takze na poziomie, ktéry jest fundamentem zycia spolecznego. a wigc samorzadéw gminnych.
Majac to na uwadze, panstwa europejskie podejmujg szereg dzialan majgcych na celu
ograniczenie spozycia napojow alkoholowych oraz przeciwdziatanie narkomanii, a tym samym
zmniejszenie problemdéw wynikajacych z ich naduzywania. Dlatego tez kazdy kraj tworzy wiasny,
dopasowany do zidentyfikowanych lokalnie probleméw, system rozwigzywania kwestii prawnych

i spotecznych.

Podstawg prawng w Polsce do dzialan w tym zakresie sg ustawa z dnia 11 wrzes$nia
2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1608.) oraz wydane do nigj
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025, a takze ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 165
i 240) i ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2023 r.
poz. 172, z 2022r. poz.2600). Zobowiazuja one samorzad gminny do podejmowania dzialan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych, integracja spoleczna

0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz przeciwdziataniem narkomanii.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okresla
kierunki polityki panistwa wobec alkoholu. Reguluje ona w sposob kompleksowy zagadnienia
dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, wskazuje zadania z tego
zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizacj¢. Okre$la réwniez zrédla finansowania
tych zadan. Dokument opisuje funkcjonowanie rynku napojow alkoholowych. Reguluje
dziedzine promocji i reklamy napojow alkoholowych, a takze formuluje przepisy karne
dotyczace obrotu alkoholem 1 reklamy alkoholu. Wprowadza regulacje dotyczace
postepowania wobec o0s6b naduzywajacych alkoholu i okresla podstawy lecznictwa

odwykowego.

Podstawe prawna oraz merytoryczna dzialan profilaktycznych na terenie Gminy

wyznaczaja takze nastepujace ustawy i publikacje:

1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021
r. poz. 1249),

2) ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (t..
Dz. U. z 2022 r. poz. 447, 1700, 2140.)

3) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268,
2270, z 2022 r. poz. 1, 66, 1079, 1692, 1700, 1812, 1967, 2127, 2140, 2754, z 2023 r.

poz. 185.),
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4) ustawa o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustaw z dnia
17 grudnia 2021 r. (Dz. U. z 2021 r. poz. 2496),

5) Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o0 samorzadzie gminnym (tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 40)

6) rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie bieglych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu z dnia 27 grudnia 2007 r. (Dz. U. 250, poz. 1883 oraz z 2010 r. poz. 883),

7) Rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania pro-
blemoéw alkoholowych na 2023 rok.

8) Ostaszewski, K., Okulicz — Kozaryn, K., Sochocki, M., Sokotowska, M., Szymanska J.
(2016) Jak zadbaé o jakosé w profilaktyce — System rekomendacji programéw profilak-
tveznych i promocji zdrowia psychicznego, Warszawa: wydawnictwo edukacyjne Reme-
dium.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych 1
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Rytro na lata 2023-2026 (dalej: Program) stanowi
integralng cze$¢ strategii rozwigzywania problemow spolecznych w gminie Rytro. Zawarte
w niniejszym dokumencie ustalenia wyznaczajg zakres i sposéb realizacji zadan wiasnych
Gminy zwiazanych zproblematyka uzaleznienia inaduzywania alkoholu, zagrozen
behawioralnych, atakze przeciwdzialaniem przemocy domowej okreslajac tym samym
lokalna strategie rozwigzywania niniejszych probleméw spolecznych. Do zadan tych zgodnie

7 art. 4! ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi nalezg:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznio-
nych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospo-
lecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalno-
$ci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziata-
nia narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej roz-

wigzywaniu problemow alkoholowych;
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5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow inte-

gracji spotecznej 1 klubow integracji spolecznej.

Program zawiera takze propozycje realizacji zadan wlasnych Gminy w zakresie
przeciwdzialania narkomanii, okreslone w art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii oraz ustawy o Panistwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2021
r. poz. 195, z 2022r. poz. 655, 1700). Zadania te wykonuje si¢ poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spolecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w

szczegolnoset:

1) dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna i profilaktyczna prowadzong
w szkolach i placéwkach systemu o$wiaty zgodnie z przepisami wydanymi
na podstawie art. 22 ust. 3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, a takze diagno-
ze w zakresie wystepujacych w szkotach i placowkach systemu o$wiaty czynni-
kow ryzyka i czynnikow chronigcych przeprowadzong zgodnie z przepisami
tej ustawy”*;

2) pomoc w leczeniu, rehabilitacj¢ 1 reintegracje osob uzaleznionych;

3) ograniczanie szkod zdrowotnych i spolecznych.

W ramach Programu w szkolach i placowkach systemu oswiaty w Gminie beda
realizowane w szczegolnosci dzialania o potwierdzonej skutecznosci lub oparte
na naukowych podstawach, jak wymaga tego art. 10 ust. 2b ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii. Prowadzenie takich dzialan odbedzie si¢ szczegolnie w zakresie dzialalnosci,
o ktorej mowa w art. 10 ust. 2a niniejszej ustawy. Program w swej konstrukcji merytorycznej
jest spdjny celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, ktorym
jest wydluzenie Zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakosci Zycia ludnosci

oraz zmniejszenie nierownosci spolecznych w zdrowiu, a takze z jego celem operacyjnym

2 OBWIESZCZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEIJ z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie ogloszenia
jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkolach iplacowkach systemu o$wiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 1449).
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nr 2 obejmujacym: Profilaktyke irozwigzywanie problemow zwigzanych z uZywaniem
substancji  psychoaktywnych, uzaleznieniami  behawioralnymi  iinnymi zachowaniami
ryzykownymi. Program uwzglednia rowniez rekomendacje PARPA do realizowania
i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
w 2022 roku, a takze jest spojny z wojewddzkim programem profilaktyki i rozwigzywania

problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii.
1.3. Realizatorzy Programu

Realizacja Programu stanowi jedno z zadan wlasnych Urzedu Gminy Rytro (dalej:

UG). Zadania Programu beda wspétrealizowane przez nastepujgce podmioty:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (dalej: Komisja lub
GKRPA);

2) Petnomocnik Wéjta Gminy Rytro (dalej: Pelnomocnik);

3) Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (dalej: ZI);
4) Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej (dalej: GOPS);

5) Policja;

6) placowki edukacyjne, w tym: Szkota Podstawowa w Rytrze i przedszkole (dalej: SZ);
7) Kluby sportowe: ,,UKS Ryter”, LKS ,,Poprad” (dalej: KS);

8) Zespdt Regionalny ,,Rytrzoki™;

9) Parafia $w. Jozefa Robotnika w Rytrze (dalej: Parafia);

10) Osrodek Zdrowia (dalej: OZ),

11) Solectwa;

12) Grupa wsparcia AA ,,Makowica” (dalej: AA);

13) Podmioty zewnetrzne, takie jak organizacje pozytku publicznego, zewnetrzni realiza-

torzy zadan (dalej: PZ).

Swoimi dzialaniami wskazane podmioty sa zobowigzane dazy¢ do zmniejszenia
szkod zdrowotnych, spolecznych i prawnych zwiazanych z uzywaniem alkoholu, narkoty-

koéw i innych zachowan ryzykownych, w tym behawioralnych.
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2. Wyniki Diagnozy
2.1. Informacje na temat badania

W roku 2022 zostato przeprowadzone badanie spoleczne, w ramach ktérego dokonano
analizy danych zastanych i dokumentéw strategicznych, zbadano dorostych mieszkancow
Gminy (metoda kwestionariuszowa CAWI) oraz uczniéw (metoda kwestionariuszowa
CAWI), a takze sprzedawcow napojow alkoholowych (metoda ,tajemniczego klienta”).
Koncowym efektem badan bylo powstanie ,Diagnozy problemow spolecznych
wystepujacych w Gminie Rytro™ (dale;j: Diagnoza)zs.

Przeprowadzenie Diagnozy mialo na celu zbadanie rodzaju, jak i skali wystgpowania
okreslonych problemow spolecznych na terenie Gminy. Pozwala ona na ukierunkowanie
i zaplanowanie dziatan majacych na celu rozwigzanie wystgpujacych aktualnie problemow
spolecznych. Jako najistotniejsze kwestie w obszarze problematyki spolecznej zostaly wzigte
pod uwage przede wszystkim: spozycie substancji psychoaktywnych, poglady dotyczace
spozywania alkoholu i palenia papierosow, zjawisko uzaleznien (zarébwno natogéw od
substancji chemicznych, jak i behawioralnych), zagrozenia behawioralne, pracoholizm,

przemoc szkolna i domowa oraz cyberprzemoc.

2.2. Problem alkoholowy

Mieszkanicy Gminy nie przyznali sie do czgstego spozywania napojow alkoholowych.
Pomimo tego. wigkszos¢ mieszkancéw uwaza problem naduzywania alkoholu za powazny.
Wiekszos¢ mieszkanicow byla tez w ciagu ostatniego polrocza $wiadkiem negatywnych

zachowan zwigzanych z piciem alkoholu, z czego najczesciej byly to bojki i awantury.

Ponad 1/4 uczniow ma swoim otoczeniu osoby spozywajace alkohol, ale wigkszos¢
uczniéw nie przeszla jeszcze inicjacji alkoholowej. Sposrod osob, ktore maja ja juz za sobg,

znaczna wiekszo$¢ nigdy si¢ nie upita. Stanowi to dobra informacje.

Wieckszo$¢ badanych uwaza, ze alkohol powinien by¢ dostepny od 21 roku zycia.
Ankietowani wskazywali tez na wzrost spozywania alkoholu w wyniku pandemii
koronawirusa. Okolo polowy respondentéw twierdzi, ze liczba punktéw sprzedazy alkoholu

jest zbyt duza. Pewna grupa mieszkancéw uwaza, ze osoby nieletnie maja latwy dostgp do

% Diagnoza probleméw spolecznych wystepujacych w Gminie Rytro zrealizowana w roku 2022 r.
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zakupu alkoholu. Prawie zaden uczen nie kupil nigdy samodzielnie alkoholu ani papierosow,

dzieci uwazajg tez dostep do tych substancji za trudny.
2.3. Problem narkotykowy

40% ankietowanych zna przynajmniej jedng osobe zazywajaca narkotyki. Wskazuje
Znaczna wigkszos¢ badanych nie przyznata si¢ jednak do zazywania narkotykow. Wigkszos¢

ankietowanych nie ma wiedzy, gdzie na terenie Gminy Rytro mozna zakupi¢ narkotyki.

Prawie zaden uczen nie zazywal nigdy narkotykow. Znaczgca wiekszo$é deklaruje
tez, ze nie zazylaby narkotyku, gdyby miala do tego okazje. Dzieci uwazaja zakup
narkotykow na terenie Gminy za trudny. Znaczna wiekszos$¢ dzieci nie naduzywa zazywania

lekow.
2.4. Przemoc w rodzinie

Ponad polowa respondentéw zna przynajmniej jedna rodzing, w ktorej wystepuje
przemoc. Wskazuje to na problem wystepowania przemocy domowej w otoczeniu 0sob
badanych. Znaczacej grupie badanych zdarzylo si¢ rowniez przynajmniej raz zareagowaé
na przemoc w rodzinie, ale wigkszos¢ badanych deklaruje, ze w ich gospodarstwie domowym
przemoc nigdy nie wystepowala. Nalezy pamietat, ze bycie ofiarg przemocy jest
traumatycznym do$wiadczeniem i nie wszystkie osoby przyznaja sie, ze takie sytuacje mialy
miejsce.

Wigkszos¢ dorostych mieszkancéw Gminy Rytro nie uwaza stosowania kar
fizycznych czy surowego traktowania dziecka za dobrg metode wychowawcza. Wskazuje to
na wysoka swiadomos$¢ dotyczacg szkodliwych skutkow stosowania przemocy fizycznej i

psychicznej wobec dzieci.
2.5. Przemoc szkolna

Wigkszos¢ dzieci deklaruje, ze czuje si¢ w swojej szkole bezpiecznie. Pomimo tego,
wiekszos¢ przynajmniej raz zaobserwowala przemoc/cyberprzemoc w ciggu ostatniego roku,
a 35% obserwuje ja przynajmniej 1-2 w miesigcu. Wskazuje to na potrzebg ograniczenia
takich zachowan na terenie szkoly i udzielanie wsparcia dzieciom, ktére mogly pasé ofiarami

przemocy lub cyberprzemocy.

Prawie polowa uczniow spotkata si¢ z wykluczeniem lub odtragceniem. Chociaz takie
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sytuacie nie sa bezposrednig forma konfliktu, to dzieci odrzucane przez grupg¢ nadal
odczuwaja cierpienie
i negatywnie wplywa to na ich psychike. Innymi najczgstszymi zjawiska, zmuszanie do
czegos, kradziez i otrzymanie obrazliwej wiadomosci. Wiekszo$¢ dzieci zna tez przypadki
stosowania przemocy przez uczniow wobec nauczycieli. Wskazuje to na potrzebg
wprowadzenia w szkole dzialan profilaktycznych majacych na celu pokazania dzieciom
konstruktywnych i bezpiecznych sposobéw wyrazania ztosci oraz edukowanie o negatywnych

skutkach przemocy.
2.6. Hazard i uzaleznienia behawioralne

Ponad polowa badanych przynajmniej raz wysylata platne smsow. Znaczna wigkszos¢
mieszkancow nie angazowala si¢ w inne formy hazardu i wydaje sig, ze nie jest to problem
w tej spolecznosci, chociaz pewna cze$¢ badanych zna osobiscie osoby uzaleznione od
hazardu. Okoto polowy respondentow spedza w Internecie od 2 do ponad 6 godzin. Wskazuje
to naryzyko nadmiernego korzystania z Sieci wsrod badanych. Zbyt diugie czy czgste

korzystanie z Internetu negatywnie wplywa na zdrowie psychiczne i fizyczne.

Wigkszo$¢ badanych nie grala w ciggu ostatniego roku w gry video. Jednak sposrod
0s6b grajgcych polowa gra przynajmniej kilka razy w miesigcu, a okolo 42% graczy gra
przynajmniej kilka razy w tygodniu. Wskazuje to na mozliwos¢ istnienia uzaleznienia od gier
posrod grupy graczy.

Wigkszo$¢ ankietowanych wyrabiala nadgodziny w ciagu ostatniego roku. Sposrod
0s6b pracujacych po godzinach okofo polowa robita to przynajmniej kilka razy w tygodniu.
Wigkszosci 0s6b wyrabiajacych nadgodziny, przynajmniej raz, bliska osoba zwrocila uwage
na zbyt dlugie godziny pracy. Wskazuje to na ryzyko pracoholizmu posréd dorostych
mieszkancow Gminy Rytro. Przepracowywanie si¢ moze prowadzi¢c do wypalenia
zawodowego, pogorszenia zdrowia psychicznego i1 fizycznego oraz pogorszenia relacji
z bliskimi.

Najwiecej ucznioéw spedza online od 2 do 4 godzin, ale jest pewna grupa dzieci, ktore
spedzaja w Sieci cztery godziny i wiecej. Pokazuje to jak integralng cze¢s¢ zycia miodych
ludzi stanowi Internet. Prawie potowa dzieci zetkngla si¢ w Sieci z tresciami dotyczacymi
dyskryminacji, a pewna grupa z tresciami zwigzanymi z okaleczaniem si¢ i scenami
okrucienistwa i przemocy. Wiekszosci dzieci zdarzylo si¢ spedzi¢ w Internecie, wigcej czasu

niz planowali, a % uczniow zdarzylo si¢ to wielokrotnie. Wskazuje to na ryzyko powstania
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uzaleznien od Internetu w grupie dzieci zamieszkujagcych Gming Rytro. Zbyt dlugie
pozostawanie online negatywnie wplywa na zdrowie fizyczne 1 psychiczne. Moze
powodowa¢ problemy ze snem, pogarsza¢ wzrok, czy powodowaé trudnosci w budowaniu
relacji offline. Ponadto jak pokazujg wyniki ankiety, czg$¢ dzieci spotkala si¢ w Sieci z
niebezpiecznymi tresciami.

Pewna grupa dzieci miala kontakt z tre$ciami pornograficznymi w Internecie, a pewna
grupa oglada je regularnie. Ekspozycja na tresci pornograficzne w miodym wieku jest

szkodliwa dla psychiki dziecka i zaburza obraz ludzkiej seksualnosci.

Wiegkszos$¢ dzieci gra w gry na urzadzeniach elektronicznych, co pokazuj¢ rdznice
pokoleniows, dorosli mieszkancy Gminy Rytro grajacy w gry pozostaja w mniejszoscl.
Sposrod graczy, prawie polowa gra niemal codziennie. Prawie polowie zdarzylo si¢ tez w
ostatnim roku, rozpocza¢ gr¢ w wyniku zlego nastroju co pokazuje, ze mogg oni traktowac
granie jako forme roztadowania zlych emocji. Wskazuje to na ryzyko wystepowania

uzaleznienia od gier w grupie dzieci zamieszkujgcych tereny Gminy Rytro.
2.7. System profilaktyki w Gminie Rytro

Wigkszos¢ mieszkancow Gminy Rytro nie wie jakie dzialania z zakresu profilaktyki
uzaleznien sg prowadzone na terenie Gminy. Tym samym mieszkancy nie wiedza, gdzie
moga zwroci¢ si¢ o pomoc np. w sytuacji uzaleznienia. Jako najwigksze potrzeby
mieszkancow w zakresie probleméw alkoholowych i narkotykowych badani wskazali:
czestsze kontrole policyjne, przeprowadzanie zaj¢¢ profilaktycznych dla milodziezy,
zorganizowanie nieletnim konstruktywnych sposobow spedzania wolnego czasu i

wybudowanie domu kultury.

Uczniowie najbardziej chcieliby, zeby w ich szkole odbyly sie zajecia o tematyce

zdrowego stylu zycia, budowania relacji 1 wyboru przysziej Sciezki kariery.
3. Cele Programu

3.1. Cele strategiczne

1) Zmniejszenie rozmiarow problemow, ktore wystepowaty dotychczas.
2) Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwiazanych z alkoholem, narkomania

i innymi substancjami psychoaktywnymi, w tym behawioralnymi.
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3) Zwickszenie zasobow (osobowych, materialnych i technicznych) niezbednych

do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.

3.2. Cele operacyjne

1) Ograniczenie spozycia napojow alkoholowych, narkomanii oraz innych substancji

psychoaktywnych.

2) Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci do dzieci

i mlodziezy, a w tym realizacja programéw o potwierdzonej skutecznosci i/lub

rekomendowanych.

3) Zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci terapii dla oséb uzaleznionych od alkoholu

inarkomanii oraz innych substancji psychoaktywnych, w

behawioralnych.

4. Zadania realizowane w ramach Programu

tym uzaleznien

Zadania szczegoélowe i sposéb realizacji

Realizatorzy

zadania

Termin

realizacji

Zwigkszanie dostgpnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych, oséb zagrozonych

uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw oraz os6b uzaleznionych od czynnosci (uzaleznienia behawioralne).

Dofinansowanie  dzialan terapeutycznych  prowadzonych

dzialania ciagte

Finansowanie badan biegtego sadowego oraz kosztow sadowych,
jak rowniez finansowanie kosztow, przejazdu dla oséb
uzaleznionych i wspotuzaleznionych do Osrodkéw Terapii

Uzaleznien na terapig.

w Malopolskim Osrodku Profilaktyki i1 Terapii Uzaleznien 07
w Nowym Saczu.
Finansowanie  czlonkom Komisji  szkolen 1  kursow PZ dziatania ciagle
specjalistycznych podnoszacych kwalifikacje w zakresie pracy
z osobami uzaleznionymi, wspdluzaleznionymi oraz ofiarami
przemocy.
GKRPAIN dzialania ciagle
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Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe oraz problemy narkomanii pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrona przed przemoca.

Pomoc dzieciom krzywdzonym poprzez wprowadzenie do grup

wsparcia.

PZ

dzialania ciagle

Wdrazanie i finansowanie oddzialywan adresowanych do oséb
uzaleznionych, stosujacych przemoc w rodzinie m.in. poprzez
upowszechnianie informacji o dostepnosci oddzialywan wobec
0s0b stosujgcych przemoc, podejmowanie dzialan o charakterze
edukacyjnym przeznaczonym dla rodzicéw majacych na celu:
wspieranie abstynencji dziecka poprzez zawarcie umowy
z psychologiem, terapeutg, prawnikiem w ramach dzialania
punktu informacji, wsparcia i pomocy dla oséb dotknietych

przemocg w rodzinie i uzaleznieniami, oraz bedacych w

kryzysie.

GOPS, SZ

dziatania ciagle

Edukacja spoleczna poprzez prowadzenie lokalnych kampanii,
upowszechnianie ulotek i informatoréw adresowanych do

mieszkancow dotyczacych oferty pomocy.

PZ, SZ, GOPS

dzialania ciagle

Dofinansowanie szkolenn dla pracownikow shuizby zdrowia,
pracownikow socjalnych, czionkow GKRPA i innych grup
zawodowych w zakresie rozpoznawania choroby alkoholowej i

innych uzaleznien, oraz przemocy domowe;j.

UG, PZ

dzialania ciagle

Pomoc w organizacji, wsparcie dzialalnosci i dofinansowanie

spotkan grup abstynenckich.

GKRPAIN, AA

dzialania ciagle

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci szkoleniowej w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,

w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan

narzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych.
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Przeprowadzenie programéw (w szczegdlnosci rekomendowa- PZ,8Z dzialania ciagle
nych) profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej (w
zaleznosci od potrzeby) w placowkach edukacyjnych, zaroéwno
w szkolach, jak i na etapie edukacji przedszkolne;.
Dofinansowanie cyklu spotkan w okresie ferii i wakacji organi- Pz dziatania ciagte
zowanych w ramach Ogolnopolskich Kampanii:

a. —,Zachowaj Trzezwy Umysl”

b. — ,,Postaw na Rodzin¢” — organizacja Pikniku

Ro-
dzinnego,

¢. — ,Reaguj na przemoc”,

d. —,Przeciw pijanym Kierowcom”,

e. —,Feriei Wakacje w Bibliotece”

f. —,Majowka przy Kapliczce”

g. — ,Jarmark Sredniowieczny”

PZ;SZ dzialania ciagle

Organizowanie i dofinansowanie szkolnych i lokalnych imprez
rozrywkowo sportowych, rajdow dla dzieci i mlodziezy ze szkol
i przedszkola w Rytrze majacych na celu promocje zdrowia 1
propagowanie trzezwych obyczajow jako alternatywna forma
spedzania wolnego czasu, dzialania pod hastem ,,Rodzina to
najdrozszy skarb”, realizowanych w ramach kampanii ,,Postaw
na Rodzing” oraz ,Zachowaj Trzezwy Umysl”, ,,Dzien sportu
szkolnego polaczony z dniem Profilaktyki”, ,,Plebiscyt Zycz-

liwosei”
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Szkolenie kadry pedagogicznej pod katem realizacji programow
profilaktycznych z dzie¢mi i mlodzieza, skutkéw przemocy do-

mowej i umiejetnosci jej rozpoznawania.

PZ, SZ

dzialania ciagle

Finansowanie udzialu dzieci i mlodziezy w wojewodzkich i
ogolnopolskich akcjach profilaktycznych, tj.; zakup materiatow

papierniczych rysunkowych do ich realizacji itp.

PZ,SZ

dzialania ciagle

Zakup i dystrybucja materialow informacyjnych dotyczacych
dzialalnosci i pracy Komisji oraz materialtéw edukacyjnych tj.
ksigzki, czasopisma, broszury, ulotki, kalendarze, itp. (ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem czasopism rekomendowanych przez
Panstwowa Agencje Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
obecnie Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
przykladowo: Swiat Probleméw, Terapia Uzaleznien czy Reme-

dium).

GKRPAIN

dzialania ciagle

Rozwazenie 1 ewentualne uchwalenie prohibicji nocnej zgodnie
z rekomendacjami opisywanymi w Diagnozie i dobrymi prakty-
kami z innych polskich gmin.

GKRPAIN

dziatania ciagle

Rozwazenie i ewentualne wprowadzenie niektérych programow

rekomendowanych takich np. jak Fred Goes Net.

UG, PZ, Policja

dzialania ciagle

Rozwazenie wprowadzenia szkolen dla sprzedawcéw alkoholu.

PZ, KRPA

dziatania ciagle
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Finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych na Hali Sporto- PZ dzialania ciagle
wej w Rytrze obejmujacych zagadnienia z zakresu profilaktyki
uniwersalnej oraz wzmacniajacych czynniki chronigce, m.in.:
a. trening umiejetnosci zyciowych,
b. uczenie rozwiazywania konfliktow,
c. wspdlpraca z rodzicami polegajaca na angazowa-
niu ich do udzialu we wspolnych zawodach
z dzieémi oraz umozliwianie im podejmowania
i realizowania wlasnych pomystow,
d. gimnastyka korekcyjna i inne formy zapisane
w Narodowym Programie Zdrowia.
PZ dzialania ciagte

Opracowanie w roku 2025 (po trzech latach od ostatniej
diagnozy) diagnozy probleméw spolecznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem  problemu alkoholowego, narkotykowego,

przemocy oraz uzaleznien behawioralnych.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych

alkoholowych.

sluzgcej rozwigzywaniu probleméw

Udzielanie wsparcia finansowego dla podmiotow zajmujacych
sie profilaktyka rozwigzywania probleméw alkoholowych
i narkomanii, realizujacych zadania w ramach profilaktyki

uniwersalnej oraz wzmacniania czynnikéw chronigcych:

a. dofinansowanie dziatalnosci klubow sportowych,

b. dofinansowanie mlodziezowego zespotu parafialnego.

KS, Parafia

dzialania ciagle

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszemiem przepiséw okreslonych w art. 13' i 15 ustawy oraz

wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Podejmowanie interwencji w stosunku do oséb prawnych
i fizycznych naruszajgcych przepisy okreslone w ustawie o
wychowaniu w trzezwosci 1 ustawie o przeciwdzialaniu

narkomanii.

GKRPAIN, Policja

dziatania ciagle
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Ksztaltowanie wlasciwych postaw reagowania w sytuacji | OKRPAIN,PZ | dziafania ciagle
sprzedazy alkoholu nietrzezwym, nieletnim i pod zastaw poprzez

m. in. organizacje szkolen dla przedsigbiorcow prowadzacych

obrot napojami alkoholowymi.

Wystepowanie przed sadem jako oskarzyciel publiczny. GKRPAIN dziatania ciagle

5.Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

5.1. Zadania Komisji

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest powolana
na podstawie Zarzadzenia Wojta Gminy Rytro. W sklad Komisji wchodza osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Do zadan
Komisji naleza:

1. Inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy, zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych, narkomanii, uzaleznien

behawioralnych i przemocy domowe;.

2. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu i pozostatych uzaleznien obowigzku poddania sie leczeniu

w zakladzie lecznictwa odwykowego.

3. Przeprowadzanie rozméw motywacyjno-interwencyjnych z osobami majacymi problem

alkoholowy, narkomanii i uzaleznieniami behawioralnymi ich bliskimi.

4. Kierowanie o0s6b naduzywajacych alkohol, na specjalistyczne badania wykonywane

przez lekarzy biegtych.

5. Wspoldziatanie z organami samorzadu i organizacjami pozarzadowymi w zakresie
przeciwdzialania alkoholizmowi, pozostalymi zagrozeniami, oraz przemoca w

rodzinie.

6. Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych, na podstawie upowaznienia wystawionego przez

wojta, o ktérym mowa w art. 18 ust. 1 i 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
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i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

7. Dokonywanie ogledzin punktéw sprzedazy alkoholu celem wydania opinii
poprzedzajacych podjecie decyzji o wydaniu zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.

8. Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojéw alkoholowych
z uchwatami Rady Gminy w Rytrze poprzedzajacych wydawanie zezwolen na

sprzedaz

i podawanie napojow alkoholowych.

9. Wspolpraca z Komisariatem Policji w Piwnicznej Zdroju w celu diagnozowania oraz
zapobiegania zjawiskom patologii i przemocy w rodzinie.

10. Udzial w corocznych szkoleniach, jak réwniez udzial w pracach zespolow

dedykowanych do opracowania Diagnozy rozwigzywania probleméw spotecznych.
5.2. Zasady wynagradzania czlonkéw Komisji

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Rytrze
(dalej: Komisja) za wykonywanie zadan wynikajacych z art 4" ust. 5 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. oraz realizacji

Programu czlonkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci:
1) przewodniczacy Komisji, Pelnomocnik: 650,00 ziotych brutto miesigeznie,
2) pozostali czlonkowie Komisji: 145,00 zlotych brutto za kazde posiedzenie.

Wynagrodzenie, o ktérym mowa powyzej, przystuguje za udzial w posiedzeniach
tylko wowczas, gdy czlonek Komisji potwierdzi swoj udzial w danej czynnosci skladajac
wlasnoreczny podpis na stosownym dokumencie (np. lista obecnosci lub protokot
z czynnosci, w ktorej brat udzial). Koszty szkolen oraz podrézy stuzbowych zwigzanych z

petnieniem funkcji cztonka Komisji moga by¢ finansowane ze srodkéw Programu.
Wynagrodzenie przyshuguje za realizacj¢ nastepujacych zadan:

1) udzial w posiedzeniu i pracach Komisji;
2) prowadzenie okresowych kontroli ~ punktow sprzedazy 1 lokali
gastronomicznych w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i prawa lokalnego (5 punktow sprzedazy),
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3) podejmowanie interwencji kryzysowej w chorobie alkoholowej i czynnosci
zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w placdwce lecznictwa
odwykowego: — kompletowanie dokumentacji oraz kierowanie wniosku
do sadu; — prowadzenie rozmoéw z osobami zaproszonymi, rozpytanie
swiadkéw, kierowanie na badanie przez bieglego (sporzadzanie wywiadéw
srodowiskowych w terenie);

4) podejmowanie interwencji w przypadku wystapienia przemocy w rodzinie

(interwencja domowa, wypelnienie Niebieskiej Karty, pomoc prawna).

Wyplata wynagrodzenia bedzie dokonywana kwartalnie na podstawie zbiorczego
zestawienia sporzadzonego przez przewodniczacego Komisji z list obecnosci dolaczonych

do protokotu ze spotkania.
5. Podsumowanie i zasady finansowania

Program obejmuje zadania do realizacji od dnia 01.01.2023 r. do dnia 31.12.2026
r. Odpowiedzialnos¢ za realizacj¢ Programu cigzy na Pelnomocniku Wojta Gminy Rytro
ds. Uzaleznien. Nadzér nad realizacjg sprawuje Wojt Gminy Rytro. Zmiany tresci
Programu wymagaja uchwaly Rady Gminy. Przy realizacji Programu nalezy
wspotpracowaé ze wszystkimi instytucjami i organizacjami statutowo zobowigzanymi do

rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Finansowa podstawe¢ realizacji Programu stanowig dochody Gminy pochodzace
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zgodnie z art. 18
ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi. Ponadto od dnia 1 stycznia 2021 r., na bazie znowelizowanego art. 9 ust. 11
ustawy
0 wychowaniu w trzeZzwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, hurtownicy napojow
alkoholowych sprzedawanych w opakowaniach o obj¢tosci do 300 ml (tzw. "matpki"), objeci
zostali dodatkowa optatg. Podatek obejmuje hurtownie zaopatrujgce punkty sprzedazy
detalicznej, nieoferujagce mozliwosci spozycia alkoholu na miejscu i jest dzielony
proporcjonalnie 50:50 dla gmin i NFZ. W przypadku niewystarczajgcych srodkow
pochodzacych z oplat wplywajacych z tytulu wydawania przez samorzad zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych na realizacje celow Programu, Gmina w pierwszej

kolejnosci przeznaczy oplate .,malpkowa™ na ich pokrycie. Sprawozdanie finansowe i
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merytoryczne
z realizacji Programu, stanowiace integralng czes¢ rocznego sprawozdania budzetowego.

bedzie sporzadzane i przedstawiane Radzie Gminy do dnia 30 marca biezacego roku.

Tomasz Ku [,gg
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YATIA CCRTINY RYTRO
WAL AA L v " & ALV E K IV

KYTRO

Zatagcznik nr 2 Uchwaly nr XXXIX/321/23
Rady Gminy Rytro z dnia 17 lutego 2023r.

33:3483 RYTRO

WYDATKOWANIE SRODKOW GKRPAIN w 2023r.

Realizatorzy

) Koszt zadania
zadania

Zadania szczegolowe i sposéb realizacji

Zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych, oséb zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw oraz oséb uzaleinionych od czynno$ci (uzaleznienia behawioralne).

Dofinansowanie ~ dziatan  terapeutycznych  prowadzonych GKRPAIN 2 500,00 zt.

w Malopolskim Osrodku Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
w Nowym Saczu.

Finansowanie czlonkom Komisji i Zespotu Interdyscyplinarnego PZ 2 000,00 zi.
szkolen 1 kursow specjalistycznych podnoszacych kwalifikacje w
zakresie pracy zosobami uzaleznionymi, wspoétuzaleznionymi
oraz ofiarami przemocy.

Finansowanie badan biegtego sadowego oraz kosztow sadowych, GKRPAIN 2 000,00 zl.
jak rowniez finansowanie kosztow, przejazdu dla o0s6b
uzaleznionych 1 wspéluzaleznionych do Os$rodkéw Terapii
Uzaleznien na terapie.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe oraz problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdInos$ci ochrona przed przemocs.

Pomoc dzieciom krzywdzonym poprzez wprowadzenie do grup PZ 2 000,00 z.

wsparcia.

Wdrazanie i finansowanie oddzialywan adresowanych do oséb | CKRPAIN.ZI 13 500 z1.

uzaleznionych, stosujgcych przemoc w rodzinie m.in. poprzez
upowszechnianie informacji o dostgpnosci oddzialtywan wobec
0s0b stosujacych przemoc, podejmowanie dziatan o charakterze
edukacyjnym przeznaczonym dla rodzicow majacych na celu:
wspieranie abstynencji dziecka poprzez =zawarcie umowy
mi¢dzy innymi z psychologiem, terapeuta, prawnikiem w ramach
dzialania punktu konsultacyjnego $wiadczacego  ustug
polegajacych udzielaniu porad psychologicznych, wsparcia
psychologicznego osobom i rodzinom w  sytuacjach
kryzysowych, brakiem wsparcia rodziny w obliczu tragedii,
przemocy, uzaleznieniom itp.

Dofinansowanie szkolen czlonkow GKRPAIN i innych grup GKRPAIN 1 600,00 z1.
zawodowych w zakresie rozpoznawania choroby alkoholowej i
innych uzaleznien, oraz przemocy domowe;j.

Pomoc w organizacji, wsparcie dzialalnos$ci i dofinansowanie | GKRPAINiAA | 2 000,00 zl.
spotkan grup abstynenckich.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosSci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleinieniom behawioralnym,
w szczegblnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych.




Zakup programéw (w  szczeg6lnosci rekomendowanych) PZ,SZ 8 000,00 zt.
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej (w
zaleznosci od potrzeby) w placowkach edukacyjnych, zaréwno
w szkole, jak i na etapie edukacji przedszkolnej; ..Emocje na
start”, ., Debata”, Magiczne Krysztaly”, lub ,,Cukierki”
Doﬁngnsowanie cyklu spotkaﬁ’ w okres.ie ferii, letn‘i.rTl i wakacji PZ 16 277,57 7zl
organizowanych w ramach Ogolnopolskich Kampanii: + grodki z
a. — ,Zachowaj Trzezwy Umysl” oplaty  tzw.
b. — ,Postaw na Rodzing¢” — organizacja Pikniku »malpkowej”
Ro- b) 3 000,00 zL.
dzinnego, ¢) 2 500,00 zI.
c. —,Reaguj na przemoc”
pRERENIEE ’ d) 500,00 zI.

d. — ,Przeciw pijanym kierowcom”,

. . P 000,00 zl.

e. —,Feriei Wakacje w Bibliotece” 08 *

f. —,Majowka przy Kapliczce” 9 1 1z,

g. —,Jarmark Sredniowieczny” g) 3527,08 zl.
Organizowanie i dofinansowanie szkolnych 1 lokalnych imprez PZ.SZ 4000,00 z. +
rozrywkowo sportowych, rajdow dla dzieci i mlodziezy ze szkol srodki z
i przedszkola w Rytrze majacych na celu promocj¢ zdrowia i oplaty  tzw.
propagowanie trzezwych obyczajow jako alternatywna forma ,malpkowej”
spedzania wolnego czasu, dziatania pod hastem ,,Rodzina to
najdrozszy skarb” realizowanych w ramach kampanii ,,Postaw
na Rodzing” oraz ,,Zachowaj Trzezwy Umysl”.

Szkolenie kadry pedagogicznej pod katem realizacji programow PZ,SZ 2 500,00 z1.
profilaktycznych z dzieémi i mlodzieza, skutkow przemocy
domowej i umiejetnosci jej rozpoznawania ( pedagogizacja)
Finansowanie udzialu dzieci i milodziezy w wojewodzkich i PZ,SZ 2 000,00 zi.
ogolnopolskich akcjach profilaktycznych, tj.; zakup materialow
papierniczych rysunkowych do ich realizacji itp.

GKRPAIN 2 000,00 zk.

Zakup i dystrybucja materiatdw informacyjnych dotyczacych
dziatalnosci i pracy Komisji oraz materialéw edukacyjnych tj.
ksiazki, czasopisma, broszury, ulotki, kalendarze, itp. (ze
szczegdlnym uwzglednieniem czasopism rekomendowanych
przez Pafistwowa Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, obecnie Krajowe Centrum Przeciwdzialania
Uzaleznieniom przykladowo: Swiat Probleméw, Terapia
Uzaleznien czy Remedium).

+ Srodki z
oplaty  tzw.
»malpkowej”




Finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych na Hali
Sportowej w Rytrze obejmujacych zagadnienia z zakresu
profilaktyki uniwersalnej oraz wzmacniajacych czynniki
chronigce, m.in.:

a. trening umiejgtnosci zyciowych,
b. uczenie rozwigzywania konfliktow,

c. wspolpraca z rodzicami  polegajaca na
angazowaniu ich do udzialtu we wspdlnych
zawodach zdzieémi oraz umozliwianie im
podejmowania 1 realizowania wlasnych
pomystow,

d. gimnastyka korekcyjna i inne formy zapisane
w Narodowym Programie Zdrowia.

Wyjazd na lekcje otwarta do Sadu Rejonowego w Muszynie.

PZ

27 000,00 z1.

srodki z oplaty
»Malpkowe”

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzacej rozwigzywaniu probleméw

alkoholowych.

Udzielanie wsparcia finansowego dla podmiotéw zajmujacych
si¢  profilaktyka rozwigzywania probleméw alkoholowych
i narkomanii, realizujgcych zadania w ramach profilaktyki
uniwersalnej oraz wzmacniania czynnikéw chroniacych:

a. dofinansowanie dziatalnosci klubéw sportowych,

b. dofinansowanie mlodziezowego zespotu parafialnego.

KS, Parafia

14 200,00 z1. —
KS

4 000,00 zl. -
Parafia

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre$lonych w art. 13' i 15 ustawy oraz

wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Podejmowanie interwencji w stosunku do o0séb prawnych
1fizycznych naruszajacych przepisy okreslone w ustawie o
wychowaniu w trzezwosci 1 ustawie o przeciwdzialaniu
narkomanii.

GKRPAIN, Policja

dzialania ciagle

Wystgpowanie przed sadem jako oskarzyciel publiczny. GKRPAIN 600,00 z1.
Wynagrodzenie przewodniczacego i cztonkéw komisji. GKRPAIN 12 500,00 z1
£ \CY

Razem; 118 627,08 zlotych

Nomicsk Kulig







